BEBES
Y NINOS

Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Lee Ladra, George de una forma que resalte la Comunicacién, una Habilidad para la Vida
que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida es mucho mds que

comprender el lenguaje, hablar, leer y escribir. Es la habilidad para determinar lo que
deseas comunicar y comprender como serd nuestra comunicacion.

il Consejo

Conforme leas, Ladra, George, preguntale al nifo:

» “¢George estd ladrando ahora? ¢A qué sonido de animal se
parece?”

+ “¢Como se siente la madre de George cuando su cachorro no
ladra? ¢Qué dicen las imdagenes sobre su reacciéon?”

Comparte tus respuestas con el nifio y sefiala lo que sucede en las
imdgenes. A medida que el nifio crezca, animalo a brindar respuestas.

Habla sobre algiin momento en el que algunos de los dos no
entendié algo porque la otra persona hablaba de una manera
desconocida para ti. Habla sobre lo que hiciste para comprender

Ladra, George

Por Jules Feiffer

En este libro tan divertido,
la madre de George le pide
a su cachorro que ladre,
pero, en cambio, él maulla,
grazna y muge. Cuando
ella lleva a George al
veterinario para ver cudl es
el problema, el veterinario
busca dentro de George y
saca un gato, un pato, un
cerdo y una vaca.

a esda persona.

il Habilidad

Esta conversacion sobre los malos entendidos ayudard al

nino a entender cémo superar las barreras en nuestra forma

de comunicacién. Esta interaccion reciproca es lo que los
investigadores llaman “Hablar por Turnos”. Como en un juego de
pelota, uno dice o hace algo y el otro responde. La importancia de
estas interacciones cotidianas para el desarrollo del cerebro es un
hallazgo clave en la investigacién sobre el desarrollo infantil.

#ll Consejo

Interpreta esta historia con el nifo. Sacude la cabeza, riete o actia como sorprendido con cada sonido que
realiza George.

] Habilidad

Al usar diferentes voces y expresiones faciales, estds mostrdndole al nifio diferentes formas de
comunicacion. Pretender requiere habilidades de la Funcién Ejecutiva, ya que debes dejar de lado tu
propia reaccién y “convertirte” en alguien mas.

Ml Consejo

Habla sobre el final de la historia cuando George no ladra, pero dice “hola” a las personas.

il Habilidad

iEste libro comparte la alegria y el humor de poder comunicarte de diferentes formas!

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacidn junto con First Book. Encuentra
mas libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y
programas para nifos necesitados. Visita www.fomarketplace.org.
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