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Consejo
Cuando Martin Luther King, Jr. vio los letreros de 
“SOLO BLANCOS”, se sintió mal hasta que recordó las 
palabras de su madre: “Eres tan bueno como cualquier 
otro”. Pregúntale al niño: 

•	“¿Por qué crees que estas palabras cambiaron la 
opinión de Martin?” 

Pídele al niño que dé ejemplos de situaciones en las 
que las palabras   tuvieron un gran impacto en él. 
Comparte experiencias propias con el niño.

Habilidad 

La comunicación incluye darse cuenta del poder de 
las palabras para cambiar cómo percibimos nuestras 
experiencias. 

Consejo
Martin comienza a aprender esto de su padre y decide usar 
“grandes palabras”. Se vio impulsado por una meta. 

Pregúntale al niño cómo la meta de Martin de usar grandes palabras para cambiar 
cosas influyó en la opinión de otros.  

Habilidad 

La Comunicación implica darse cuenta del poder de las palabras para cambiar 
la opinión de los demás. Martin tenía una meta; las habilidades de las Funciones 
Ejecutivas se impulsan con metas.

Consejo
Pregúntale al niño: 

•	“¿En qué acciones influyeron las palabras de Martin?” 

Este es un buen modo de ayudar al niño a pensar más profundamente en lo necesario 
para cambiar el mundo.

Descubre Las Grandes Palabras de Martin de forma que resalte la Comunicación, una 
Habilidad para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida 
es mucho más que comprender el lenguaje, hablar, leer y escribir. Es la habilidad para 
determinar lo que deseas� comunicar y comprender cómo será nuestra comunicación�.

Las Grandes Palabras  
de Martin
Por Doreen Rappaport
Ilustrado por Bryan Collier
Como inspiradora 
presentación de un héroe 
Americano, esta biografía 
en imágenes ayuda a los 
lectores a comprender cómo 
Martin Luther King, Jr. usó sus 
palabras para motivar a otros 
y �lograr �cambios �sin violencia 
�en �tiempos �agitados.
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Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formación junto con First Book. Encuentra 
más libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y 
programas para niños necesitados. Visita www.fbmarketplace.org.

Habilidad  

La Comunicación implica darse cuenta del poder de las palabras para cambiar las 
acciones de los demás.

Consejo
En el libro, hay citas directas de Martin Luther King, Jr. Pregúntale al niño: 

•	“¿Se sintió diferente leer o escuchar las propias palabras de Martin en vez de leer o 
escuchar cosas sobre él?”

El libro termina con una afirmación de Martin de que “las grandes palabras viven hoy 
por nosotros”. Pídele al niño que piense ejemplos en los que esto sea cierto.

Bryan Collier, ilustrador del libro, explica que la ventana de vidrio 
manchada que pintó en las páginas del libro cuentan una historia: te permiten ver más 
allá de donde estás. 

Pregúntale al niño: 

•	“¿Qué piensas que quiso decir el ilustrador con esto?” 

Dile al niño que mire las otras ilustraciones del libro y hable sobre ellas.

Habilidad 

La Comunicación se da de muchas formas, de la escritura al habla, del arte a la danza y 
otras formas de expresión.


