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Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades 

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

BEBÉS 
Y NIÑOS

Consejo

Este libro brinda al niño la oportunidad de escuchar lo 
que dicen los animales del libro.  Pregúntale al niño:

•	 “¿Qué dicen las vacas? ¿Qué dicen las ovejas? ¿Qué 
dicen los cerdos en el libro?” 

Si el niño dice “¡Así fue!”, puedes preguntar que dicen 
los cerdos en realidad.  

Habilidad   

La Comunicación implica escuchar lo que otros dicen. 

Consejo

Los niños aprecian el sentido del humor. Ve cómo el niño 
reacciona a los tres cerdos cantores diciendo “¡Así fue!” 
Sigue el chiste y dile al niño que invente otras cosas 
graciosas que puedan decir los animales. 

Habilidad 

Conforme el niño crece, y si quiere imitar lo que dicen 
los animales o hacer chistes, disfruta del humor.

Consejo

Usa la historia para hablar con el niño sobre lo que quiera decir. Cuando es chico, repite los 
sonidos que haga. Cuando es mayor, puedes preguntar:

•	“¿Qué dices cuando tienes hambre? ¿Qué dices cuando quieres que te levante?”

Habilidad 

La Comunicación implica pensar lo que quieres decir. Usa lo que los investigadores 
de desarrollo infantil llaman “Hablar por Turnos” al tener esta conversación. Uno hace 
algo y el otro responde, ida y vuelta, como un juego de pelota. Observa las respuestas 
del niño al libro y a tus preguntas y construye sobre lo que el niño dice (con sonidos, 
miradas, movimientos) y extiéndelo. Si tu bebé hace sonidos como “bbbbb”, puedes 
responderle “bbbbb”. Cuando el niño �use palabras, sigue la conversación. Esta es una 
actividad clave de desarrollo cerebral. 

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formación junto con First Book. Encuentra 
más libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y 
programas para niños necesitados. Visita www.fbmarketplace.org.

Explora Muu, Beee, ¡Así fue! de forma que resalte la Comunicación, una Habilidad para la 
Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida es mucho más que 
comprender el lenguaje, hablar,� leer y escribir. Es la habilidad para determinar lo que 
deseas� comunicar y comprender cómo será nuestra comunicación�. 

Muu, Beee, ¡Así fue!
Por Sandra Boynton
Este juego de rimas es el 
favorito de incontables 
familias. Mientras expresivos 
animales de corral hacen 
sonidos incorrectos, los niños 
se divierten corrigiéndolos. 
En el camino, ¡imitarán a 
patos, vacas, caballos, ovejas 
y gatos entre risas!


