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Consejo
La Velita de los Cuentos, una historia sobre la 
Comunicación, narra las experiencias de Hildamar y 
su familia, quienes se mudan de Puerto Rico a Nueva 
York durante la Gran Depresión. Aunque Hildamar está 
con familiares y amigos que hablan español, el inglés 
es el idioma usado en las principales organizaciones 
de Nueva York, como las bibliotecas. Cuando Hildamar 
quiere ir a la biblioteca, su tía, Titi Maria, dice: “No 
hablamos inglés y esa gente no habla español”, y por 
eso nunca entraron. Pregúntale al niño: 

•	“¿Qué sientes al estar alrededor de gente que habla 
un idioma distinto al tuyo?”

•	“Si un amigo y tú hablaran distintos idiomas, 
¿encontrarías formas de comunicarte sin palabras?” 

Habilidad 
La Comunicación implica mucho más que palabras. 

Consejo
Cuando los niños del cuento conocen a una bibliotecaria de Puerto Rico, Pura Belpré, 
todo cambia. Pregúntale al niño: 

•	 “¿Qué hizo Pura Belpré para darles la bienvenida a los niños y sus familias� a la biblioteca?” 
Habla sobre cómo puedes hacer que las personas de distintos orígenes e idiomas se 
sientan bienvenidas.

Habilidad 
Hacer que la gente se sienta bienvenida es un modo de Comunicación.

Consejo
Pregúntale al niño:

•	“¿Qué hizo Pura Belpré para darles la bienvenida a los niños y sus familias a la 
biblioteca?”

Habilidad 
La Comunicación implica describir experiencias de forma que te hagan sentir presente. 

Descubre La Velita de los Cuentos de forma que resalte la Comunicación, una Habilidad 
para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida es mucho 
más que comprender el lenguaje, hablar, leer y escribir. Es la habilidad para determinar lo 
que deseas� comunicar y comprender cómo será nuestra comunicación�.

La Velita de los Cuentos
Por Lucia González
Este libro bilingüe en inglés/
español cuenta la historia 
de dos primos que viajaron 
a Estados Unidos desde 
Puerto Rico y piensan que no 
pueden entrar a la biblioteca 
local, hasta que Pura Belpré 
(la primera bibliotecaria 
latina de Nueva York) les dice 
lo contrario.
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Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formación junto con First Book. Encuentra 
más libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y 
programas para niños necesitados. Visita www.fbmarketplace.org.

Consejo
Pregúntale al niño: 

•	“¿Qué aprendieron los niños al estar en la obra?”

Habilidad 
La Comunicación incluye actuar y hacer obras de teatro. Para hacerlo, debes dejar de 
lado lo que piensas y sabes y pretender ser otra persona, lo que exige habilidades de 
las Funciones Ejecutivas. 

Consejo
Al leer el libro, haz preguntas e imita lo que hacen los personajes. Por ejemplo, cierra los 
ojos y pide un deseo con el niño cuando lo hagan los personajes.

Habilidad 
La Comunicación es efectiva cuando es importante y vivencial. 

Consejo
Cuenta una historia sobre tu familia o pide al niño que comparta una historia.

Habilidad 
Aprendemos la Comunicación con la narración. 

Consejo
Los dibujos en el libro amplían la historia contada con palabras. Pregúntale al niño:

•	“¿Notaste los collages en los dibujos?”
Los dibujos incluyen recortes de periódico del The New York Times del 6 de enero de 
1930, cuando transcurre la historia del libro. Lee algunas de las palabras de los recortes 
al niño y discútanlas.

Habilidad 
Comprender cómo se comunicaba la gente en el pasado es un aspecto importante de 
la comprensión de la Comunicación.


