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Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Diviértete conociendo La Maleta de Hana de forma que resalte el Pensamiento Critico, una Habilidad
para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida es la busqueda

continua de conocimientos validos y confiables para guiar creencias, decisiones y acciones.

W Consejo

La busqueda de pistas sobre su maleta inicié en parte
por las preguntas de ninos en el centro de Tokio, como
qué se sentiria ser un huérfano o si te llevaran lejos de
tus amigos. Preguntale al niho:

« “Cuando oiste por primera vez de Hana, ¢;qué
preguntas tenias sobre ella y sus experiencias?”

Habilidad

El Pensamiento Critico se fomenta al hacer preguntas
y buscar respuestas. Esta conversacion reciproca que
tienes con el nifio es lo que los investigadores [laman
“Hablar por Turnos”. Como en un juego de pelota, uno
dice o hace algo y el otro responde. La importancia

de estas interacciones cotidianas para el desarrollo del

cerebro es un hallazgo clave en la investigacion sobre
el desarrollo infantil.

Consejo

A veces, Fumiko Ishioka, la directora del museo, enfrentaba
obstdculos en su busqueda de la historia de Hana. No sabia

La Maleta de Hana

Por Karen Levine

La Maleta de Hana es una
historia triste y verdadera
pero aun asi alegre que se
extiende por 70 afosy 3
continentes. Fumiko Ishioka,
directora de un nuevo centro
sobre el Holocausto en Tokio,
obtiene la maleta de Hana de
un campo de concentracién
y sigue sin descanso su
historia para saber quién

fue Hana y qué fue de ella.
Su meta era compartir la
historia para que los nifios de
Japén aprendieran sobre el
Holocausto.

dénde buscar pistas o a quién hacer preguntas, ya que tantos no
habian podido ayudarla. Le preocupaba no pasar suficiente tiempo en la ciudad
natal de Hana, Ciudad Nueva, o en Praga. Preguntale al niho:

« “¢Qué hizo seguir a la directora, incluso frente a las dificultades? ¢Por qué era

tan importante para ella seguir esta meta?”

« “¢Tuviste alguna vez una meta que parecia inalcanzable y aun asi la lograste?

¢Qué hiciste y qué hicieron los demds para ayudarte?”

Habilidad

Al hablar con el nifio sobre lo que tuvo que hacer la directora para encontrar
respuestas a sus preguntas, lo ayudas a comprender que el Pensamiento Critico
requiere de la habilidad de seguir pistas, pensar diferente, mantenerse enfocado

y no buscar respuestas de modo automatico. Las metas impulsan las habilidades de

la Funcién Ejecutiva.
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La Directora del Museo probé su suerte al escribirle al hermano de Hana en Canada.
Le dijo “Disculpeme si esta carta le hace dano por recordarle experiencias dificiles”.
También explicd su meta de hacer que los nihos japoneses aprendieran de Hana como
una persona mediante comentarios del hermano sobre “todo lo que le resulte cercano
a usted y a Hana, para entender lo que el prejuicio, la intolerancia y el odio hicieron a
los ninos judios”. Le dijo que queria que todos los nifios de Japdn aprendieran sobre el
Holocausto. Preguntale al niho:

« “¢Era correcta la metodologia de la Directora del Museo? ¢Por qué si o por qué no?
¢Qué hubieras hecho para plantear un tema doloroso a alguien con el fin de descu-
brir la verdad?”

La Maleta de Hana tiene documentos y fotos originales, incluida la carta de la Directora
del Museo al hermano de Hana. Preguntale al nifo:

« “Ver fotos y documentos de cosas que sucedieron hace tantos anos, ¢cambidé lo que
piensas o sientes sobre la historia?

& Habilidad

A veces, buscar informacién vdlida y confiable lleva a las personas a lidiar con
problemas emocionales dificiles (piensa en los programas de detectives que ven los
ninos). Comprender cémo lidiar con esas situaciones es parte de buscar el Pensamiento
Critico, como fue para la autora contar la historia de Hana en un modo que cobra vida.

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacidn junto con First Book. Encuentra
mas libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y
programas para nifios necesitados. Visita www.fobmarketplace.org.
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