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Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Adéntrate en Dinosaurios al Atardecer de una forma que resalte el Aprendizaje Comprometido
y Autodirigido, una Habilidad para la Vida que fomenta Funciones Ejecutivas. A través del

aprendizaje podemos alcanzar nuestro potencial. Conforme cambia el mundo, también
podemos cambiar si aprendemos.

Principios del Aprendizaje Comprometido y Autodirigido

« Establecer una relacién de confianza con el niio.

« Ayudar a los nifos a fijar metas y trabajar para alcanzarlas.

« Hacer participar a los nifios a nivel social, emocional e intelectual.
« Elaborary ampliar el aprendizaje de los nifos.

« Ayudar a los nifos a practicar, resumir y generalizar.

¢ Ayudar a los nifos a ser cada vez mas responsables.

* Generar una comunidad de estudiantes.

B Consejo Dinosaurios al Atardecer

Por Mary Pope Osborne

Al leer este libro con el nino, puedes hacerle preguntas En el primer libro de la
sobre qué le pasa a los ninos del libro. Por ejemplo, popular serie La Casa

Mdgica del Arbol, los
hermanos Jack y Annie

. “¢Coémo crees que pueden ‘ver’ al Pteranodon volar? descubren un libro que

¢Te ayuda la imaginacién cuando lees libros? puede |levarlos a otros
lugares y épocas. En

puedes preguntar:

B Habilidad este caso, los lleva a la
era de los dinosaurios,
Uno de los Principios del Aprendizaje Comprometido donde aprenden ciencia e

y Autodirigido es hacer participar a los nifios a nivel historia en sus aventuras.
*; o HIENE oy

social, emocional e intelectual. Los libros pueden crear
un mundo imaginario en el que estén completamente
inmersos.

B Consejo
Preguntale al nino:

« “¢Como estdn aprendiendo Jack y Annie de la
prehistoria? ;Cémo usan un libro, sus propias experiencias
sus conocimientos previos? ;Coémo descubren cémo
sobrevivir a un Tiranosaurio Rex? ;Cémo descubren cémo volver a casa?”

B Habilidad

Uno de los principios de fomentar el Aprendizaje Comprometido y Autodirigido es la
importancia de crear y ampliar el conocimiento. Al ayudar al nino a comprender el
proceso de resolucién de problemas, fomentas sus habilidades de la Funcidn Ejecutiva.
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Pregunta al nino si piensa que Dinosaurios al Atardecer es una buena historia. ¢Por qué si
o por qué no? Preguntale qué piensa que hace a una historia muy buena.

M Habilidad
La narracién es una buena forma de ayudar a los ninos a aprender.
m Consejo

Puedes preguntarle al niho sobre algo que haya disfrutado aprender y qué quiere
aprender después.

@ Habilidad

El aprendizaje comprometido verdadero es autodirigido. Cuando Jack y Annie dicen
que tienen ansias de volver al bosque para ver qué pasa después, se puede ver cuan
comprometidos estdn.

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacidn junto con First Book. Encuentra
mas libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y
programas para nifos necesitados. Visita www.fomarketplace.org.
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