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Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Lee No es una Cajade forma que resalte el Establecimiento de Conexiones, una Habilidad para la Vida
que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida estd en la base del aprendizaje:
descifrar qué es igual, qué es diferente y clasificar las cosas en categorias. Establecer conexiones

inusuales es la base de la creatividad. En un mundo donde las personas pueden buscar informacion
en Google, aquellas capaces de ver las conexiones pueden ir mds alld de conocer la informacién
para utilizarla bien.

v Consejo No es una Caja
Por Antoinette Portis
Mientras lees No es una Caja, sefiala el delineado de Una caja es una caja,
la caja en cada imagen, para que el nifio vea cémo la ¢no? En este libro, no

hay limites para lo que
puede ser una caja en la

& Habilidad imaginacion de un conejo.

forma es parte de algo diferente.

Cuando apuntas a la forma de la caja (delineado
negro) dentro de los otros objetos que imagina

el conejo, ayudas al niho a que vea esos objetos

de muchas formas. Esto genera conexiones entre
informacidn nueva y vieja, que es necesario para
separar, clasificar y ver que una cosa puede ser algo
diferente, una habilidad bdsica para el aprendizaje
de la lectura, escritura, las ciencias y matemdticas en
el futuro. Todas estas formas de pensar necesitan las
Funciones Ejecutivas del cerebro.

M Consejo

En cada pdgina en blanco y negro con el conejo y la caja, preguntale al niho en qué
cree que se convertird la caja. No hay respuestas erréneas.

& Habilidad

Al adivinar lo que pasara después, el nino desarrolla una hipdtesis, como los cientificos
cuando hacen experimentos. Esta interaccion reciproca es lo que los investigadores
llaman “Hablar por Turnos”. Como en un juego de pelota, uno dice o hace algo y el
otro responde. La importancia de estas interacciones cotidianas para el desarrollo del
cerebro es un hallazgo clave en la investigacién sobre el desarrollo infantil.

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacidn junto con First Book. Encuentra
mas libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y
programas para nifios necesitados. Visita www.fbmarketplace.org.
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