EDAD ESCOLAR

Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Comienza con Iguales Pero Distintos de una forma que resalte el Establecimiento de Conexiones, una
Habilidad para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida estd en la base
del aprendizaje: descifrar diferencias y similitudes y clasificar las cosas en categorias. Establecer

conexiones inusuales es la base de la creatividad. En un mundo donde las personas pueden buscar
informacién en Google, aquellas capaces de ver las conexiones pueden ir mds alld de conocer la
informacién para utilizarla bien.

g Consejo

Preguntale al niho:
« “¢En qué formas Kailash y Elliot son iguales?”

» “Busca pistas en las imagenes y en las cartas que
se escriben”.

Habilidad

Cuando el nifo busca similitudes, estd Estableciendo
Conexiones; es decir, crea categorias de cosas
similares. Algunas se mencionan en la historia, pero
debes buscar las demdas. Por ejemplo, hay un ave
encima de los autobuses escolares. Para encontrar
estas similitudes menos obvias, el niho debe prestar
mucha atencién a los detalles.

Consejo
Preguntale al niho:

« “¢En qué formas Elliot y Kailash son distintos?”

Iguales Pero Distintos

Por Jenny Sue Kostecki-Shaw
Elliot (de Estados Unidos)
y Kailash (de la India)

se vuelven amigos

por correspondencia y
exploran sus similitudes

y diferencias en dibujos y
cartas creativas que

se envian.
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« “¢Como crees que seria la vida en la India en comparacién con donde vives?”

Habilidad

Al buscar diferencias, el nifio presta atencion a los detalles. Por ejemplo, Elliot usa la
misma camiseta a rayas en todas las imdagenes, pero Kailash usa distintas. El nifio
recuerda qué es igual y diferente, ademds de pensar de forma flexible. Todo esto

requiere habilidades de la Funcién Ejecutiva.

Consejo

Preguntale al niho:

« “¢Por qué piensas que se volvieron mejores amigos aunque nunca se vieron?”

» “Piensa en tus amigos. ¢De qué forma son ‘iguales pero distintos’? ;:Cédmo piensas

que estas similitudes y diferencias afectan la amistad?”

For more ways to help your child learn and develop, visit
mindinthemaking.org
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a Habilidad

El Establecimiento de Conexiones entre letras, entornos, sonidos y palabras ayudan

al nino a comprender mds sobre su idioma. De hecho, los investigadores descubrieron
recientemente que todos los idiomas escritos del mundo se basan en los mismos
patrones de lineas y dngulos y se basan en estos patrones en entornos. Es algo
fascinante, que en principio pareciera ser imposible (ya que, por ejemplo, los idiomas
escritos son tan diferentes en todo el mundo), pero es cierto. Al pedirle al niho que vea
las cosas de diferentes formas, se fomentan las habilidades de la Funcion Ejecutiva.

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacion junto con First Book. Encuentra
mas libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y
programas para niflos necesitados. Visita www.fomarketplace.org.

For more ways to help your child learn and develop, visit M E N D 1n the Maklng

mindinthemaking.or
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