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Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades 

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

EDAD ESCOLAR

Consejo
Miranda y Marcus hablan sobre viajes en el tiempo y el 
sentido común en las páginas 49-51. Habla con el niño 
sobre estas afirmaciones, “Einstein dice que el sentido 
común es un hábito del pensamiento. Es la forma en la 
que estamos acostumbrados a pensar, pero a menudo nos 
estorba”. Pregúntale al niño si alguna vez vio las cosas de 
otra manera o si este libro lo ayudó a hacerlo a medida que 
avanzaba la historia.
Habilidad 
Al hablar de diferentes puntos de vista e ideas nuevas, 
ayudas al niño a hacer conexiones entre la información 
nueva y antigua, lo que fomenta el aprendizaje. Cuando 
el niño hace conexiones inusuales, se fomenta la 
creatividad.
Consejo
Hay muchos momentos de la historia en los que Miranda 
hace conexiones nuevas entre lo que piensa y lo que pasó en verdad, además de lo que 
cree que es posible y lo que no. El hombre sonriente era en realidad un viajero del tiempo 
que quería evitar que un automóvil atropellara a su amigo, Sal; las notas eran del hombre 
sonriente, no de alguien malo; y todas las pistas llevan al final. Habla con el niño sobre 
quién pensó que escribía las notas y qué significaban. ¿Sospechaba del hombre sonriente?
Habilidad 
Cuando hablas con el niño sobre sus ideas iniciales e ideas nuevas basadas en información 
nueva, lo ayudas a que comprenda el proceso de aprendizaje y cómo se hacen las 
conexiones. Cuando estamos al tanto de cómo pensamos, aprendemos formas nuevas para 
procesar información.
 
Nota: Ya que Una Arruga en el Tiempo de Madeline D’Engle es tan importante en Cuando 
me Alcances, al niño podría gustarle leerlo y hablar sobre las conexiones entre los dos. 

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formación junto con First Book. Encuentra 
más libros y materiales en First Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y 
programas para niños necesitados. Visita www.fbmarketplace.org.

Al leer Cuando me Alcances, haz que sea una aventura que resalte el Establecimiento de Conexiones, una 
Habilidad para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida está en la base del 
aprendizaje: descifrar qué es igual, qué es diferente y clasificar las cosas en categorías. Establecer 
conexiones inusuales es la base de la creatividad. En un mundo donde las personas pueden buscar 
información en Google, aquellas capaces de ver las conexiones pueden ir más allá de conocer la 
información para utilizarla bien.

Cuando me Alcances
Por Rebecca Stead  
El premiado libro Cuando 
me Alcances es una 
historia inteligente de 
suspenso sobre una niña 
que intenta evitar lo que 
parece ser una muerte 
trágica.  


